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ZADANKA O VYSETRENI mikroalbuminurie
ve sbirané moc¢i — odpad moci za 12 h

PACIENT: LEKAR: identifikace, zdrav. zatizen{, oddélent, ICP, ICZ,
Rodné €islo:......ccounuiiiiinnnniiinnnnnens Leveerererenineiineneneeennne odbornost, kontakt - neni-li uvedeno na razitku
(u cizinct €. pojistky, datum narozeni) Razitko a podpis:
Pr{jmenti, jJmeéno:.......cc.ceevveeiiiiniiiiniiiiniieinieereiereeeeennnes
Pohlavi: MUZ / ZENA Urgentnost:..............
Kod pojistovny:.....cceeeruunnens Diagnoza: ........cceeuuneee
Umisténi pacienta: Datum a &as odbéru :

(odebral):
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Stanovuje se koncentrace albuminu ve sbirané moci a piesny objem vylouc¢ené
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moci za Casovou jednotku (12 hodin). .
i Albumin
Vysledna hodnota je uddna v mg/12h .

Pokyny k odbéru pro zdravotnicky personal
1) je nutno pfesné zméfit objem posbirané moci za Casovy interval a
do laboratore dodat 10 ml této moc¢i v mocové zkumavce:

objem moc¢i v ml/12 hodin...........c..........

2) pokud neni moZzné zméfit objem posbirané moci, je tfeba dodat
do laboratofe celou sbérnou nadobu s moc¢i

Stanovuje se koncentrace albuminu ve sbirané moci a presny objem vylou¢ené

moci za ¢asovou jednotku (12 hodin). .
) Albumin
Vysledna hodnota je uddna v mg/12h .

Pokyny ke sbéru moci pro pacienty

1) Moc budete uchovavat ve sbérné nadobé (plastové 1dhvi), kterou si pfedem vyzvednete
v laboratofi.

2) Moc sbirejte 12 hodin v klidovém stavu, to je béhem no¢niho odpocinku.
(Doba sbéru mize byt téZ 24 hodin, dle pozadavku lékafe.)

3) Vurceny den v 18:00 hodin pfed ulehnutim se naposledy vymocite na toalet¢ MIMO
sbérnou nadobu. Béhem nocniho odpocinku sbirejte veskerou mo¢ do sbérné nadoby.

4)  Sbérné obdobi trva 12 hodin.

5)  V 6:00 hodin rano nasledujici den se do této nddoby vymocite naposledy.

6) Nadobu po celou dobu sbéru uchovavejte na chladném miste.

7) Lahev s moci oznacte Stitkem s Vasim jménem, pfijmenim a rodnym ¢islem.

8) Oznacenou lahev s moci pfinesete podle instrukci svého oSetiujiciho 1ékafe bud’ k nému
do ordinace (a 1ékaf zajisti dalSi spolupraci s laboratoii) anebo piimo do laboratofe.
V tomto piipadé s sebou pfineste jesté Zadanku o vySetieni od svého l1ékare.

9) Lahve s moci je tieba dorucit do laboratofe mezi 7.- 8. hodinou ranni.
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