Pokyn pro pacientyPriprava pred odbérem zilni krve

Vazena pani, vazeny pane,

v pristich dnech Vam bude proveden &dbilni krve pro @ely laboratorniho vyS&tni. Aby nedoslo ke
zkresleni vysledk vySeteni, dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1) Odpoledne a ver pred odigrem vynechejte ©na jidla.

2) Pokud uzivate Iéky, podde se se svym odejicim lékaem, zda-li je Ize 3 dnyipd

odbérem vynechat.

3) Rano ped odigrem vypijte asi 1/4 litru vody anebo thk&hocaje.

4) Pokud jste alergicky na &ité desinfekni prostedky (nap. Ajatin) nebo na wity typ naplasti,
oznamte to fed odirem personalu.

5) Pokud Vam f odbkeéru krve byva nevolno, oznamte to personalu. V topitpact Ize provést odiy
krve vieze.

6) Po odiru se niizete najist a napit (zejména u diabiejk vhodné, aby #ii jidlo s sebou a
mohli tak dodrzet navykly denni rezim).

7) Odker krve se provadi na zakladpozadavku od leka. Musite proto s sebou mit zadanku
(pozadavkovy list) od leka, ktery Vas na vyS&ni do laboratie poslal. Bez zadanky Vam nebude
odbir krve proveden. S sebou vestai prikazku zdravotni poji®vny k gipadné kontrole Gdaj

8) V pripact odkéru krve na vyséeni za pimou Ghradu, kdy je Zadatelem o vygei @gimo pacient —
samoplatce, bod) neplati. Pacient obdrzi od laboraaloklad o platé

Poznamka: dostaveni se na odb krve do laboratore s Zadankou o vySéeni od Iékae se povazZuje za Vas
souhlas s provedenim tohoto odivu v laboratofi
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