Pokyn pro pacientyOdbér slin pomoci nadobek Salivette

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho ofd@iciho |ekde Vam provedeme vygeni ze slin. Sliny jsou
dulezitou €lesnou tekutinou, ze které Ize ziskadu uziténych informaci.
Abychom mohli provést vySini spolehli¢, potebujeme Vasi spolupraci.

Postupuijte protofesré podle nasledujiciho navodu:

1)
2)

3)

4)

6)

7)

8)

Tricet minut ged odlgrem slin nejezte, nepijte, éistéte si zuby a nekte.
Uchopte nadobku$re pod zatkou a zatku odsiite (vnitni pouzdro nechte
v prahledné odbrové zkumavce).

Vyjméte tampdn a vioZte jej do Ustdypod jazyk anebo jej pomalu
zvykejte. Nechte tampon v Ustech tak dlouho, dakeukitite paebu
vytvorené sliny polknout. To normainrva 30 - 45 sekundipzvykani
tamponu a jen o&to malo déle, pokud jste tampdn drzeli pod jazykem.
Vlozte tampon do vriihiho pouzdra a uzéste dikladne zatkou.

Pokud nelze nadobku se slinami dopravit ihnethtoratdée, uchovavejte

ji v lednici, obsah vSak nesmi zmrznout.

Nadobku se slinami ozéie Stitkem s Vasim jménem &jmenim a rodnym
cislem.

Zaznamenejte datum a hodinu édioslin. Pokud jsteied odigrem pozili
n¢jake leky, napiste jaké, jejich mnozstvi a dobicfepoziti. Toto
zaznamenejte nejlépe na Zzadanku o vg&ét(nebo na Stitek na nadobce se
slinami).

Léky: opiSte nazev léku z kraliy (vcetreé idaje o mnozstvi Iéku v tabégt
a uvelte i davkovani léku, jak ho uzivéate (iaPx deng)
Nadobku se slinami a zadanku o viSet dodejte dle instrukci sveho

oSetujiciho lékae bul’ k €mu do ordinace (a |Iékaajisti dalSi spolupraci
s laborat®i) anebo pimo do laboratte.

Presné dodrzeni pokyi je podminkou vySefeni.

Dékujeme za spolupracl,AB KM s.r.o.

Laboratbklinické biochemie a hematologie,
centrala: nam. Miru 3760/11, 767 01 Kr&id, tel.: 573 342 081



