Pokyn pro pacienty®©dbér vzorku moée

Vazena pani, vazeny pane,

v nasledujicich dnech Vam bude v labofiatgSetena ma. Aby nedoslo ke zkresleni vysladk
vySeteni, dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:
VySeteni se provadi z prvni ranni e neuéi-li Vas ordinujici 1éka jinak.
Ptijem tekutin nema bytdmem noci nadirny, aby nebyla moprilis ziedna.
Pred odlgrem vzorku moe provel'te cistu zevnich genitalii vodou.
Do odkErové nadobky zachye stedni proud mee.
Odkérovou nddobku Vam daimo lékd, ktery Vas na vySe&tni poslal (¥tSinou je to plastova
zkumavka se Zlutou zéatkou).
Pokud neméate odovou nadobku od Iéke, Ize ji ziskat na pozadaniimo v laboraté anebo
miZete pouZit jinodistou a suchou nadobku (rfafahlicku od 1éki — dolde vymytou a
vysusenou).
MnoZstvi odebrané ndoma byt alespiv 10 ml.
Odkérovou nddobku (zkumavku z laborgganebo nahradni lakiku) musite oznét svym
jménem, pijmenim a rodnymcislem (jste-li cizinec, misto rodnéh&sla napiSet&iislo
zdravotniho pojigni). NejvhodwjSi je napsat tyto Udaje na Stitek a ten nalepitaaobku.
Moc¢ dodejte do laborate nejlépe do 1 hodiny (maxim&ldo 2 hodin) od odiyu spolu se
Zadankou o vys&ni od VaSeho léka.
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