Pokyn pro pacientWwysetreni na mikroalbuminurii

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho ofgjiciho |ekde a pro pesrgjSi posouzeni Vaseho
zdravotniho stavu provedeme vygeti ma@e na mikroalbuminurii. Jedna
se o specialni vyS&ni, které zhodnoti stav ledvin.

Postupuijte, prosimiesré podle nasledujicich pokun

1) Moc¢ budete uchovavat ve &né nadob (plastové lahvi), kterou si
predem vyzvednete v laboraito

2) Mo¢ sbirejte 12 hodin v klidovém stavu, to je&hbm nd@niho
odpaiinku.
(Doba sléru mize byt téZ 24 hodin, dle poZzadavku Eka

3) V urceny den v 18:00 hodinied ulehnutim se naposledy vyéite na
toaleE MIMO sbérnou nadobu. Bhem n@niho odpdinku sbirejte
veskerou mo do skErné nadoby.

4) Shkérné obdobi trva 12 hodin.

5) V 6:00 hodin rano nasledujici den se do této nadepynccite
naposledy.

6) Nadobu po celou dobu &l uchovavejte na chladném ngist

7) Lahev s moi ozna&te Stitkem s Vasim jménemgijmenim a rodnym
cislem.

8) Oznaenou lahev s nio piinesete podle instrukci svého dasgtiho
lekare bul’ k nému do ordinace (a l|ekazajisti dalSi spolupraci
s laboratti) anebo pimo do laboratie. V tomto @ipack s sebou
piineste je&t Zadanku o vyS&tni od svého |éka.

9) Lahve s mdi je treba dordit do laboratée mezi 7.- 8. hodinou ranni.

Presné dodrzeni pokyi je podminkou vySeteni.

Dékujeme za spolupraci:LAB KM s.r.o.
Laboratioklinické biochemie a hematologie,
centrala: nam. Miru 3760/11, 767 01 Kr&id, tel.: 573 342 081



